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| Podstawa prawna Programu Wychowawczego Osrodka

Program Wychowawczy Osrodka kieruje si¢ celami i zadaniami zawartymi

w Statucie Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Konrada Manki
oraz wytycznymi zawartymi w:

1.

10.

11.

12.

Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U.
z 1997r. Nr 78, poz. 483 z pdzn.zm).

Konwencji o Prawach Dziecka z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991r.
Nr 120, poz. 526 i 527 z p6z. zm.).

Ustawie z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2004r.
Nr 256, poz. 2572 z p6zn. zm.).

Ustawie z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.J. z dnia 10
stycznia 2012 r. Dz. U. z 2012 r. poz. 124 oraz z 2015 r. poz. 875 z pozn.
zm.).

Ustawie z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (t.j. z dnia 20 lutego 2015 r. Dz. U.
poz. 298 z p6zn. zm.).

Ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( t.J. z dnia 4 sierpnia 2015 r. Dz. U. z 2015
r. poz. 1286 z p6zn. zm.)

Ustawie o ochronie zdrowia psychicznego z dn. 19 sierpnia 1994 r. ( Dz.U
z 2011r. Nr 231, poz. 1375 z p6zn. zm.).

Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001r. w
sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkot
(Dz.U. 2001 nr 61, poz. 222)

Rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie
procedury ,,Niebieskiej Karty” (Dz. U. Nr 209, poz. 1245).

Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. z zakresu
I form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2015 r. poz. 1249 z p6zn. zm).
Uchwale Nr 130/2014 Rady Ministrow z dnia 8 lipca 2014 r. w sprawie
przyjecia rzadowego programu na lata 2014-2016 ,,Bezpieczna i przyjazna
szkota”.

Rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 23 czerwca 2015 r. w sprawie
realizacji Rzadowego programu wspomagania w latach 2015-2018 organéw
prowadzanych szkoty w zapewnieniu bezpiecznych warunkéw nauki,
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13.

14,

wychowania 1 opieki w szkotach - ,,Bezpieczna+” (Dz.U. z 2015 r. poz. 972 z
pézn. zm).

Ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(t.J. z dnia 24 sierpnia 2015 r. Dz. U. z 2015 r, poz. 1390 z p6zn. zm.).
Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z 6 sierpnia 2015 r. w sprawie
wymagan wobec szkot 1 placowek (Dz.U. z 2015 r. poz. 1214).
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Il Cele wychowania

Naczelny cel wychowania:

Wszechstronny rozwoj osobowosci i samodzielnosci wychowanka
0 specjalnych potrzebach edukacyjnych w wymiarze
intelektualnym, psychicznym, spolecznym, zdrowotnym,
estetycznym, moralnym i duchowym.

Cele gléwne wychowania:

1. Zwigkszenie skutecznosci dziatan wychowawczych i1 profilaktycznych na
rzecz zdrowia, bezpieczenstwa 1 tworzenia przyjaznego Srodowiska
w Osrodku.

2. Przygotowanie wychowankéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych do
zycia w srodowisku lokalnym, spoteczenstwie i panstwie.

3. Zwickszanie kompetencji spotecznych wychowankow poprzez umiejetne
radzenie sobie w sytuacjach trudnych i zapobieganie im.

4. Promowanie zdrowego stylu zycia wychowankow.

5. Poprawa kompetencji pracownikéw Osrodka, ucznidow 1 rodzicow
w zakresie bezpiecznego korzystania z cyberprzestrzeni oraz reagowania na
zagrozenia zwigzane z cyberprzemoca.

Dzialalnos¢ wychowawcza OSrodka polega na prowadzeniu dzialan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu wychowanka w jego rozwoju w sferze:

e fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez wychowanka
wiedzy 1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego
stylu zycia 1 podejmowania zachowan prozdrowotnych,

e psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi
psychicznej, wzmacnianie zdrowia wtasnego i innych, poczucia
sity, checi do zycia 1 witalnoSci,
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o spolecznej — ksztaltujacej postawy otwartosci w  Zyciu

spolecznym, przestrzegania wzorcow i norm spotecznych oraz

wypehiania rol spotecznych,

e wartosci — ukierunkowujacej na zdobycie konstruktywnego
i stabilnego systemu warto$ci, docenianie znaczenia zdrowia

oraz poczucia sensu zycia.

11 Zalozenia Programu Wychowawczego Osrodka:

1. Osrodek wspiera rodzing w dziedzinie wychowania, wspotpracuje
z rodzicami/opiekunami wychowankéw w celu budowania postawy

prozdrowotnej 1 zdrowego stylu zycia.

2. Wychowawcy wspomagaja rozwodj osobowy wychowanka we wszystkich
sferach: fizycznej, psychicznej, spotecznej i systemu wartosci.

3. Dziatania wychowawcze majg stuzy¢ wyroOwnywaniu szans zyciowych

wychowankéw 1 przeciwdziata¢ wykluczeniu spotecznemu.

4. Osrodek umozliwia ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym

zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu.

5. W Osrodku ktadzie si¢ nacisk na budzenie wrazliwosci moralnej, na

wspomaganie wychowankoéw w ich dgzeniu do samodzielno$ci osadéw

I decyzji.

6. Osrodek dazy do wzmacniania wsrod wychowankéw wiezi z placowka

oraz spolecznoscig lokalng 1 panstwowa.

7. Osrodek ksztaltujac przyjazny klimat w placowce, buduje prawidlowe

relacje rowiesnicze oraz relacje wychowankéw z nauczycielami
I wychowawcami, a takze nauczycieli i wychowawcow z rodzicami oraz

nauczycieli z wychowawcami.

8. Osrodek umozliwia wzmacnianie kompetencji wychowawczych

wychowawcow oraz rodzicéw/ opiekunow.

9. Osrodek wspiera doskonalenie umiejgtnosci nauczycieli 1 wychowawcow
w zakresie budowania podmiotowych relacji z wychowankami, ich

rodzicami / opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa wychowankow.

10. Osrodek rozwija i wspiera dziatalno$¢ wolontarystyczna.
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Zatozone cele Programu Wychowawczego Os$rodka sga dostosowane do
indywidualnych  mozliwosci  psychofizycznych  kazdego  wychowanka
I realizowane zgodnie z nimi.

Specyfika realizacji Programu Wychowawczego w szkole przyszpitalnej
polega na hierarchizowaniu tresci wychowania, ktore nie musza by¢ realizowane
w calosci. Cele o charakterze terapeutycznym traktuje si¢ priorytetowo.
W  szkole przyszpitalnej waznym czynnikiem w planowaniu pracy
wychowawczej jest czas pobytu ucznidw, stan zdrowotny oraz wskazania
lekarskie i psychologiczne ze strony personelu medycznego.

IV Obszary dzialan wychowawczych i zadania wynikajace z Programu
Wychowawczego Osrodka:

1. Tworzenie sytuacji wychowawczych na rzecz zdrowia, bezpieczenstwa
| przyjaznego Srodowiska w Osrodku.

Zadania Osrodka:

1. Rozwijanie  umiejetnosci  wszystkich  pracownikéw  Osrodka,
wychowankéw oraz rodzicow na rzecz poprawy bezpieczenstwa
wychowankow.

2. Poglebianie wiedzy o zdrowiu i czynnikach je warunkujacych.

3. Propagowanie tolerancji, akceptacji odmiennosci wychowankéw — ich
wyznania, kultury, niepetnosprawnosci.

4. Rozwijanie umiejetnosci z zakresu komunikacji interpersonalne;.

5. Aktywizowanie wychowankoéw poprzez poszerzanie ich dziatalnosci
samorzadowej 1 tworzenie warunkéw do podejmowania wtasnych
wyborow.

6. Rozwijanie u wychowankéw postawy szacunku wobec wszystkich
pracownikow Osrodka.

Formy realizacji:
e Szkolenia dla pracownikow Osrodka.
Szkolenia dla rodzicow.

Grupa Wsparcia dla Rodzicow.
Zajecia warsztatowe, multimedialne, programy edukacyjne, wychowawcze
1 prozdrowotne dla wychowankow.

Zajecia rozwijajace zainteresowania wychowankow.
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Korzystanie z ,,Procedur postepowania w sytuacjach trudnych dotyczacych
ucznidéw/wychowankow SOSW”.

e Procedura ,Niebieskiej Karty”.

e Probne alarmy przeciwpozarowe przy wspolpracy ze Straza Pozarna.

e Samorzad Wychowankéw, Samorzady Uczniowskie.

e Kampania ,,Szkota Pozytywnych Wzmocnien™.

e Imprezy:

- ,,Wspolne kolgdowanie”,

- ,,Wigilia szkolna”,

- ,,Dni otwarte”.

2. Zapobieganie zachowaniom ryzykownym wychowankow.

Zadania Osrodka:

1. Tworzenie systemu zasad, regut 1 norm zachowania.

2. Rozwijanie wiedzy wychowankéw 1 rodzicow 0 konsekwencjach
prawnych, spolecznych 1 osobistych famania prawa oraz zasad
obowigzujacych w Osrodku.

3. Ksztaltowanie wtasciwej postawy wobec innych ludzi i wyrabianie

nawykow poszanowania wspolnego dobra.

Rozwijanie dziatalnosci wolontarystycznej wsrod wychowankow.
Upowszechnianie tradycji 1 historii Osrodka w srodowisku lokalnym.
Integracja wychowankow ze spotecznoscia lokalng i panstwowa.

N o ok

Podejmowanie =~ wszechstronne] wspotpracy  z instytucjami
wspomagajacymi Osrodek w zapobieganiu sytuacjom problemowym
wychowankow.

Formy realizacji:

e Zajecia wychowawcze o zasadach, regutach, normach:
- Statut Osrodka,
- Regulamin Wychowanka,
- Konwencja Praw Dziecka,
- kampania ,,Szkota Pozytywnych Wzorcow”,

e Program ,,Stop dla przemocy”,

e Szkolenia i warsztaty dla rodzicow,

e Imprezy:
- ,,Migdzynarodowy Dzien Gtluchego”,
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- ,,Dzien Edukacji Narodowej”

- ,,Rocznica Niepodlegtosci Polski”,

- ,,Rocznica uchwalenia Konstytucji 3 Maja”,
- ,,Wspolne Koledowanie”,

- ,,L'ydzien Ekologiczny”,

- ,,Dzien Dziecka — Dzien Rodziny”,

- ,,Dni Otwarte”,

,Dzien Bez Przemocy”,

e Wycieczki tematyczne,

e Zbiorki zywnosci — wielkanocna 1 §wiateczna,

o Akcja,Goéra Grosza”

e Warsztaty prowadzone przez policje, Publiczng Poradni¢ Psychologiczno —
Pedagogiczna,

e Wspolpraca z Powiatowa Stacja Epidemiologiczno — Sanitarng.

3. Promowanie zdrowego stylu zycia wychowankow.

Zadania Osrodka:

1. Poszerzanie wiedzy wychowankow 1 rodzicow o zasadach zdrowego
stylu zycia.

2. Promowanie zachowan i dzialan prozdrowotnych — zwigkszenie
aktywnosci fizycznej wychowankow oraz znajomosci zasad zdrowego
zywienia.

3. Upowszechnianie wiedzy zwigzanej z udzielaniem pierwszej pomocy.

4. Edukacja wychowankéw w zakresie profilaktyki HIV, AIDS innych
chorodb.

5. Informowanie rodzicow o skutkach niezdrowego stylu zycia -
fizycznych, psychicznych 1 spotecznych.

Formy realizacji:
e Zajecia prozdrowotne.
e Kotka zainteresowan np. plastyczne, taneczne, sportowe, kulinarne,
rowerowe.
e Apele, warsztaty, szkolenia.
e Program prozdrowotny ,,Trzymaj forme¢”, ,,Rodzino trzymaj formg”.
e Rozgrywki sportowe.
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Imprezy:
- ,,Turniej Tenisa Stolowego”,
- ,, Ogdlnopolski konkurs plastyczny”,
- ,Sprzatanie Swiata”,
- ,,Powiatowy Tydzien Ekologiczny”,
- ,,0gdlnopolski Konkurs Polsko — Angielskiej Wiedzy Gastronomicznej
dla Niestyszacych i Stabostyszacych”,
- ,,0golnopolski Konkurs Wiedzy o Literaturze”.

4. Rozwijanie umiejetnosci wychowankow w zakresie bezpiecznego

korzystania z cyberprzestrzeni.
Zadania Osrodka:

1.

Edukacja  wychowankow  dotyczaca bezpiecznego  korzystania
Z Internetu oraz nowych mediow.

Doskonalenie  kompetencji  pracownikow  Osrodka w  zakresie
bezpiecznego korzystania z cyberprzestrzeni przez wychowankow.
Poszerzanie wiedzy rodzicow w zakresie bezpiecznego poruszania si¢
w cyberprzestrzeni ich dzieci.

Ksztattowanie umiejetnosci wychowankow korzystania z réznych zrodet
informacji w sposob bezpieczny.

Upowszechnianie wiedzy wychowankéw 1 rodzicow o formach pomocy
W sytuacji cyberprzemocy.

Rozwijanie zamilowania do czytelnictwa.

Rozwijanie wyobrazni, wrazliwosci 1 nawykow czytelniczych.

Formy realizacji:

Zajgcia warsztatowe.

Gazetki Scienne, apele, akademie.

Impreza ,,Dzien Bez Przemocy” oraz Bezpieczne korzystanie z Internetu.
Szkolenia dla rodzicow.

Szkolenia pracownikéw Osrodka.

Lekcje biblioteczne.

Akcja ,,Narodowe Czytanie”.

10
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5. Ksztaltowanie u wychowankow wlasciwych postaw obywatelskich
I patriotycznych.
Zadania Osrodka:
1. Wyrabianie nawykéw odpowiedniego zachowania si¢ podczas
uroczystosci osrodkowych 1 panstwowych.
2. Przygotowanie = wychowankéw do  Swiadomego,  aktywnego
1 odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu publicznym.
3. Tworzenie sytuacji wyzwalajagcych emocjonalny zwigzek z krajem
ojczystym.
4. Zapoznawanie wychowankow z symbolami narodowymi.
5.  Umozliwienie wychowankom poznania najblizszego regionu 1 jego
kultury.
6. Udzial wychowankoéw w zyciu regionalnym.
7. Wspolpraca z instytucjami 1 organizacjami pozarzagdowymi dziatajgcymi

w Srodowisku lokalnym.

Formy realizacji:
e Imprezy osrodkowe:

- ,,Rocznica uchwalenia Konstytucji 3 Maja”,

- ,,Rocznica Niepodlegtosci Polski”,

- ,,Przyjecie uczniow klas pierwszych w poczet spolecznosci szkolne;.
»Miedzynarodowy Dzien Gluchego”,

e Wyjscia wychowankow na Cmentarz Wojskowy.

6.

Ksztaltowanie umiejetnosci wychowankow w zakresie prawidlowego

funkcjonowania w rodzinie.
Zadania Osrodka:

1.

w

Uswiadamianie wychowankom znaczenia pozytywnych wiezi 1 relacji
w rodzinie.

Dostarczanie wiedzy w zakresie praw 1 obowigzkéw dziecka w rodzinie.
Wzmacnianie prawidtowych relacji dziecka z rodzicami /opiekunami.
Informowanie rodzicéw/opiekunéw o instytucjach wspierajacych
rodzine.

Ksztaltowanie prawidtowych relacji chtopak — dziewczyna.

Wartosci zwigzane z seksualnos$cig czilowieka: meskos¢, kobiecose,
mito$¢, malzenstwo, rodzicielstwo. Znaczenie odpowiedzialno$ci

11
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w przezywaniu wlasnej plciowosci oraz budowaniu
1 szczgsliwych wiezi.

Formy realizacji:

Zajecia prozdrowotne.
Zajecia warsztatowe.
Gazetki $cienne, apele, akademie.
Imprezy:
- ,,Dzien Bez Przemocy”,
- ,,Dzien Dziecka — Dzien Rodziny”,
- ,,Wspolne kolgdowanie”,
- ,,Dni Otwarte”.
Szkolenia dla rodzicow.
Grupa Wsparcia dla Rodzicow.

V Sylwetka absolwenta OSrodka:

Jest zyczliwy, szanuje siebie 1 innych ludzi.

Zna swoje prawa i respektuje prawa innych ludzi.

Zna zasady kulturalnego zachowania 1 stosuje je na co dzien.
Zna zasady zdrowego stylu zycia.

Potrafi zachowac tad 1 porzadek wokot siebie.

trwatych

Dba o zdrowie i1 bezpieczenstwo, wiasciwie si¢ odzywia — docenia

znaczenie zdrowia.

Jest przygotowany do zycia w rodzinie 1 ceni jg jako najwyzszg wartos¢

W swoim Zyciu.

Potrafi zy¢ w spoteczenstwie, grupic wychowawczej 1 Srodowisku

lokalnym — przestrzega normy spoteczne.

Potrafi dokonywa¢ wiasciwych wyborow, odroznia¢ dobro od zta, nie

ulega natogom.

Dostrzega szkodliwo$¢ agresji w zachowaniu swoim 1 innych ludzi,

dlatego stara si¢ rozwigzywac konflikty w sposob pokojowy.

Wszechstronnie rozwingl swojg osobowos¢.

12
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Jest asertywny, nie ulega ztym wptywom 1 natogom.

Chetnie uczestniczy w zyciu kulturalnym 1 sportowym w swoim
srodowisku.

Potrafi skorzysta¢ z pomocy lokalnych instytucji, placowek shuzby
zdrowia.

Troszczy si¢ o przyrode 1 wdraza w zycie ekologiczne wartosci.

Na miar¢ swoich mozliwos$ci psychofizycznych:

Potrafi poruszac¢ si¢ w duzym miescie, korzysta¢ ze srodkéw lokomoc;i.

Wie, jak funkcjonowa¢ na rynku pracy, aktywnie poszukiwaé
zatrudnienia.

Potrafi zalatwia¢ swoje sprawy w urzedach, wypeknia¢ formularze, pisa¢
podanie, CV.

Jest sumiennym, rzetelnym i zdyscyplinowanym pracownikiem.

VI Sposoby realizacji Programu Wychowawczego Osrodka

Metody pracy:

O© 00 N O Ol & WDN B

e el ol ol e
o o1 WOWDN - O

. Komunikacja totalna.

. Rozmowy indywidualne i grupowe.

. Zajecia wychowawecze.

. Zajecia warsztatowe.

. Zajecia o charakterze terapeutycznym.

. Zajecia rozwijajace uzdolnienia np. sportowe.

. Ekspresja emocjonalna — tworczos¢ artystyczna.
. Apele tematyczne.

. Akademie i imprezy.

. Osrodki pracy.

. Relaksacja.

. Sala Doswiadczania Swiata, Sala Radosnej Szkoty.
. Doradztwo zawodowe.

. Integracja Sensoryczna.

. Gry 1 zabawy tematyczne.

. Wyktady multimedialne.

13
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Formy pracy:

1.
2.
3.

Praca indywidualna.
Praca w zespotach zadaniowych.
Praca zbiorowa.

Wspolpraca OsSrodka z rodzicami wychowankow jest realizowana
W postaci:

1.
2.
3.

Zebran Rady Rodzicow Osrodka.

Spotkan rodzicéw z kadra pedagogiczna.

Spotkan w ramach Grupy Wsparcia dla Rodzicow — prowadzonej przez
psychologdw 1 pedagogow.

. Indywidualnych spotkan rodzicow =z wychowawca, pedagogami,

psychologami i dyrekcjg Osrodka.

. Udzialu rodzicow w imprezach integracyjnych i szkoleniach na terenie

Osrodka.

. Wlaczanie rodzicow do wspotpracy ze szkolg przyszpitalng.

Wspolpraca Osrodka z instytucjami wspierajacymi osrodek w dzialaniach
wychowawczych, ze $rodowiskiem lokalnym oraz Srodowiskiem zgodnym
z miejscem zamieszkania wychowanka:

=

e e ol
oA WNBREL O

©OoNoO Ok WD

Starostwa Powiatowe.
Publiczne Poradnie Psychologiczno — Pedagogiczne.
Sady Rejonowe.
Komendy Polic;ji.
Miejskie 1 gminne o$rodki pomocy spoteczne;.
Placowki Opiekunczo — Wychowawcze.
Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka w Lublincu.
Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie.
Zespot Obstugi Placowek Oswiatowych w Lublincu.
. Migjski Dom Kultury w Lublincu.
. O$rodek Kultury Jednostki Wojskowej w Lublificu.
. Szkoty masowe i przedszkola.
. Stuzba zdrowia: pielegniarka, szpitale, poradnie zdrowia psychicznego.
. Szpital Neuropsychiatryczny Oddzial dla Dzieci i Mlodziezy w Lublificu.
. Nadlesnictwo w Lublincu.
. Nadlesnictwo w Koszecinie.
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Program Wychowawczy Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Konrada Manki w Lublincu

17. Osrodek  edukacyjny —  Centrum  Ksztalcenia  Zawodowego
I Ustawicznego.

18. Biblioteki miejskie.

19. Stowarzyszenia ,Jestem”, ,,USmiech Dziecka”, i inne.

20. Straz Pozarna w Lublincu.

21. Parafie i podmioty rzymskokatolickie.

22. Media lokalne.

Kalendarz imprez Osrodka:

Lp. ZADANIA DO REALIZACJI

=

Przyjecie ucznidéw klas pierwszych w poczet spoltecznosci szkolne;.
Miegdzynarodowy Dzien Gluchego.

Sprzatanie Swiata.

Dzien Edukacji Narodowe;.

Rocznica Niepodlegtosci Polski.

Akcja ,,Gora Grosza”.

Wspolne kolgdowanie - impreza powiatowa.

Wigilia szkolna.

,Dzien Bez Przemocy” oraz Bezpieczne korzystanie z Internetu.

©| o N o g &~ WD

Turniej Tenisa Stotowego.

|
©

Powiatowy Konkurs Ekologiczny.

[
[

. | Rocznica uchwalenia Konstytucji 3 Maja.

|
N

Dni Otwarte.

[
w

Ogolnopolski konkurs plastyczny.

|
>

Dzien Dziecka — Dzien Rodziny.

[
o1

Ogolnopolski Konkurs Polsko-Angielskiej Wiedzy Gastronomicznej dla
Niestyszacych 1 Stabostyszacych.

16. | Ogodlnopolski Konkurs Wiedzy o Literaturze.

17. | Uroczyste zakonczenie roku szkolnego.

15



Program Wychowawczy Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Konrada Manki w Lublincu

VIl Ewaluacja Programu Wychowawczego Osrodka

Ewaluacja Programu Wychowawczego jest zaplanowana. Co roku nastepuje
szczegblowa analiza sytuacji wychowawczej w  Os$rodku. Program
Wychowawczy Osrodka jest modyfikowany na podstawie wnioskoéw
z ewaluaciji.

Formy ewaluacji:

1.Ankiety skierowane do wychowawcow grup wychowawczych SOSW.
2.Rozmowy kierowane z wychowankami, rodzicami — Grupa Wsparcia dla
Rodzicow.

3.Stata 1 dorazna obserwacja zachowan wychowankow.

4. Dokumentowanie realizacji zadanh z zakresu wychowania 1 profilaktyki
w dziennikach.

5.Inne dokumenty np. raporty, analizy Zespoldéw Wychowawczych.

VIl Adresaci programu:

Program Wychowawczy Osrodka jest skierowany do calej spotecznosci SOSW
wraz z wchodzacymi w jego sktad szkotami.

Ostatecznymi odbiorcami programu sa:
e wychowankowie SOSW,
e uczniowie poszczegolnych szkot wehodzacych w sktad Osrodka,
e Wychowawcy grup wychowawczych,
e nauczyciele i wychowawcy poszczegdlnych szkot,
e rodzice/opiekunowie wychowankdéw/uczniow,

e inni pracownicy Osrodka.

Za realizacj¢ Programu odpowiadaja:

dyrekcja Osrodka,

wychowawcy grup wychowawczych oraz wychowawcy w szkotach,

pedagodzy i psycholodzy,

nauczyciele,

inni pracownicy Osrodka.
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Program Wychowawczy Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Konrada Manki w Lublincu

Szkoly wchodzace w sktad Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego:

Szkota Podstawowa Specjalna nr 2,
Szkota Filialna Szkoty Podstawowej Specjalnej nr 2,
Gimnazjum Specjalne nr 3,
Gimnazjum Specjalne nr 5,
Technikum Specjalnego nr 4,
Policealna Szkota Zawodowa Specjalna dla Niestyszacych
1 Stabostyszacych,
e Zasadnicza Szkota Zawodowa Specjalna nr 1 dla Niestyszacych,
1 Stabostyszacych, uposledzonych umystowo oraz ze sprz¢zeniami,
e Szkota Specjalna Przysposabiajaca do Pracy.

Wyzej wymienione szkoly realizujg tresci zawarte w  Programie
Wychowawczym  Osrodka oraz zadania wynikajace z  obszarow
wychowawczych specyficznych dla poziomu danej szkoty dazac do
uksztattowania wlasciwej im sylwetki absolwenta.

Programy Wychowawcze wymienionych szkot wchodza w sktad Programu
Wychowawczego Osrodka 1 stanowig jego integralng catosc.

Program Wychowawczy Osrodka zostal przygotowany przez zespot:
Beata Kubalka, Anna Bogus, Dominika O$wiecimska, Marta Rajniuk, Czestawa Przebieracz
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Program Wychowawczy Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Konrada Manki w Lublincu

PROGRAM WYCHOWAWCZY
SZKOLY PODSTAWOWEJ SPECJALNEJ NR 2
oraz
SZKOLY PODSTAWOWEJ SPECJALNEJ NR 2
SZKOLY FILIALNEJ

W SPECJALNYM OSRODKU
SZKOLNO-WYCHOWAWCZYM
im. Konrada Manki

w Lublincu
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Program Wychowawczy Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Konrada Manki w Lublincu

Obszary wychowawcze w Programie Wychowawczym Szkoly

Podstawowej Specjalnej nr 2 oraz Szkoly Podstawowej nr 2 Szkoly

Fil

I
I
Il
v
\
VI

ialnej:

Edukacja prozdrowotna

Edukacja ekologiczna

Edukacja czytelnicza i medialna
Wychowanie do zycia w spoleczenstwie
Wychowanie do zycia w rodzinie
Wychowanie patriotyczne i obywatelskie

VIl Edukacja regionalna
VIl Uczen w Swiecie

| EDUKACJA PROZDROWOTNA

Zadania szkoly:

1. Poglebianie wiedzy 0 zdrowiu psychicznym i fizycznym oraz czynnikach
je warunkujacych.

2. Zaspakajanie podstawowych potrzeb psychicznych.

3. Eliminowanie i roztadowanie nadmiernego napi¢cia psychicznego.

4. Poglebianie wiedzy wychowankow 0 bezpieczenstwie.

5. Ulatwianie uczniom nabywania nawyku dbalosci o swoje zdrowie
1 bezpieczenstwo od najmlodszych lat.

6. Wdrazanie uczniéw do przestrzegania zasad higieny osobistej, wypoczynku,

zywienia, pracy umystowe;j.

/. Zapoznanie uczniOwW z przyczynami, przebiegiem leczenia oraz profilaktyka
wybranych choréb.

8. Wdrazanie uczniow do przestrzegania zasad bezpiecznego zachowania si¢ na
terenie szkoty, na ulicach oraz nad woda

9. Wyrabianie u wucznidow umiej¢tnosci organizowania wlasnej pracy
I wypoczynku.

10. Ksztaltowanie wtasciwych postaw w stosunku do innych oséb,
a w szczeg6lnosci mtodszych kolegow 1 kolezanek, osob chorych i starszych.

11. Zapoznanie ucznidw z zasadami udzielania pierwszej pomocy w naglych
wypadkach.

12. Zapoznanie z zasadami bezpiecznego poruszania si¢ w cyberprzestrzeni.

13. Zapoznanie z zasadami zdrowego stylu zycia.

14. Adaptacja do warunkow srodowiska szpitalnego.

15. Wspotpraca miedzy szkota a szpitalem w zakresie pracy pedagogicznej
| terapeutyczne;j.
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Program Wychowawczy Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Konrada Manki w Lublincu

Tresci nauczania:

Podstawowe zasady pielegnaciji ciata.

Zasady higieny jamy ustnej.

Dobor odpowiedniego ubioru w zaleznosci od pory roku 1 temperatury.
Choroby zakazne i sposoby ochrony przed zakazeniami.

Zapobieganie grypie, przezigbieniom, zatruciom pokarmowym.

Zasady bezpieczenstwa w ruchu ulicznym.

Zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen elektrycznych
I gazowych.

Ochrona przeciwpozarowa — przyczyny, zapobieganie, zachowanie
ostroznosci.

Zasady bezpieczenstwa 1 higieny na stanowiskach pracy podczas zajec.
Bezpieczenstwo w kontaktach ze zwierzetami.

Zawarto$¢ apteczki 1 zasady korzystania z niej.

Udzielanie pierwszej pomocy przedlekarskiej w stanach zagrozenia zycia oraz
najczestszych urazach.

Piramida zdrowia. Zasady wlasciwego odzywiania sig¢.

Higiena przygotowywania i estetyka podawania i spozywania positkow.
Wplyw srodkow konserwujacych na organizm cztowieka.

Wplyw alkoholu, papierosow, narkotykoéw 1 dopalaczy na organizm.
Przyczyny siggania po $rodki uzalezniajace.

Negatywne skutki natogow dla rozwoju mtodego cztowieka.

Formy spedzania czasu wolnego.

Aktywnos$¢ ruchowa — jej wplyw na zdrowie cztowieka.

Ruch w réznych porach roku.

Planowanie i organizowanie czasu wolnego.

Boisko, plac zabaw, park i las, jako miejsce czynnego wypoczynku.

Il EDUKACJA EKOLOGICZNA

Zadania szkoly:

1.

N

Propagowanie ws$rdd uczniow dziatan zmierzajacych w kierunku ochrony
srodowiska.

Rozwijanie zainteresowan przyrodniczych.

Wyjasnianie pozytywnych 1 negatywnych skutkow ingerencji czlowieka
w Srodowisko.

Ksztaltowanie umiejetnosci dostrzegania pigkna przyrody 1 rozumienia
konieczno$ci poszanowania jej.
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Program Wychowawczy Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Konrada Manki w Lublincu

Tresci nauczania:

« Zrodta zanieczyszczen $rodowiska.

o Wplyw zanieczyszczen na srodowisko 1 zdrowie cztowieka.

o Wplyw codziennych czynno$ci i zachowan w domu, szkole na stan
srodowiska naturalnego.

« Ochrona krajobrazu, ochrona gatunkowa oraz pomniki przyrody.

o Zasady zycia w zgodzie z przyrod3.

« Odpady i ich rodzaje.

« Segregacja $mieci — problem kazdego z nas.

« Ekologiczne zakupy jako rozwigzanie problemu odpadow.

« Dzialania majace na celu poprawe stanu srodowiska przyrodniczego.

111 EDUKACJA CZYTELNICZA | MEDIALNA

Zadania szkoly:

1. Rozwijanie w$rdd ucznidw zainteresowan czytelniczych poprzez kontakt

z ksigzka.

Rozwijanie wyobrazni, wrazliwos$ci 1 nawykow czytelniczych.

Ksztattowanie potrzeby samodzielnego mys$lenia 1 wyszukiwania informacji.

4. Ksztaltowanie 1 utrwalanie nawykow kulturalnego obcowania z ksigzka
I czasopismami.

5. Wyksztalcenie umiejetnosci samodzielnego wyboru i1 korzystania ze zbiorow

bibliotecznych.

Ksztaltowanie umiejetnosci korzystania z réznych zrddet informacji.

7. Upowszechnianie zasad bezpiecznego poruszania si¢ w cyberprzestrzeni —
wsrdd uczniow 1 ich rodzicow.

W

o

Tresci nauczania:

 Internet, duzo mozliwosci, duzo zagrozen.

. Katalogi, kartoteki — systemy wyszukiwania danych w bibliotekach.
« Komputer, Internet, telewizja — korzysci i zagrozenia.

o Tradycyjne i nowoczesne zrodta informacji.

« Rodzaje medidw i1 zasady ich funkcjonowania.

« Przekazy medialne. Prasa, audycje radiowe i telewizyjne.

o Teatr jako zrédio przekazu medialnego.
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Program Wychowawczy Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Konrada Manki w Lublincu

IV WYCHOWANIE DO ZYCIA W SPOLECZENSTWIE

Zadania szkoly:

=

o B

Ksztattowanie umiejegtnosci petnienia rél spotecznych w grupie.

Ksztattowanie wtasciwej postawy wobec innych ludzi. Wyrabianie nawykow
poszanowania wspolnego dobra.

Uswiadamianie uczniom potrzeby niesienia wzajemnej pomocy i otaczania
opieka mtodszych 1 starszych.

Przestrzeganie wzorcoOw 1 norm spotecznych.

Cyberprzestrzen jako istotny element funkcjonowania spotecznego.

Tresci nauczania:

Kolezenstwo, przyjazn — zachowanie w grupie rowiesniczej.
Problemy 1 potrzeby kolegéw niepetnosprawnych

Wzajemne udzielanie pomocy.

Wyrazanie szacunku drugiej osobie.

Tolerancja wobec innych osob, pracownikoéw szkoty, pacjentow,
personelu medycznego.

V.  WYCHOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE

Zadania szkoly:

Hwnh e

oo

Uswiadamianie uczniom znaczenia pozytywnych wiezi 1 relacji w rodzinie.
Dostarczanie wiedzy na temat praw 1 obowiazkow dziecka w rodzinie.
Wzmacnianie prawidtowych relacji dziecka z rodzicami.

Pomoc w zrozumieniu i akceptacji specyficznych potrzeb psychofizycznych
dziecka z wada shuchu.

Informowanie rodzicéw o instytucjach wspomagajacych rodzing.

Pomoc rodzinie w trudnych sytuacjach.

Tresci nauczania:

Poznanie siebie — moje miejsce w rodzinie.
Moja blizsza 1 dalsza rodzina.

Rola rodziny w zyciu cztowieka.
Wydarzenia i uroczystosci rodzinne.
Tradycje rodzinne.

Spedzanie wolnego czasu z rodzing.
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Program Wychowawczy Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Konrada Manki w Lublincu

VI WYCHOWANIE PATRIOTYCZNE | OBYWATELSKIE

Zadania szkoly:

o1~

. Zapoznanie ucznidw z symbolami narodowymi.

. Tworzenie sytuacji wyzwalajacych emocjonalny zwigzek z krajem ojczystym
(uroczystosci, inscenizacje, wycieczki).

. Przygotowanie uczniow do $§wiadomego, aktywnego 1 odpowiedzialnego
uczestnictwa w zyciu publicznym.

. Ukazywanie uczniom wzorcow postaw patriotycznych.

. Ksztaltowanie nawyku odpowiedniego zachowania si¢ podczas uroczystosci
szkolnych 1 panstwowych.

. Rozwijanie postawy otwartosci wobec innych kultur przy pogtebianiu uczucia
wlasnej tozsamosci.

Tresci nauczania:

Nasze symbole narodowe.

Godto i hymn panstwowy.

Utwory literackie, obrazy i filmy o tematyce historyczno-patriotycznej.
Migjsca pamigci narodowe;.

Sylwetki wielkich Polakéw.

Szkolny samorzad uczniowski.

Prawa 1 obowiazki obywatelskie.

Swieta i uroczystosci panstwowe.

VIl EDUKACJA REGIONALNA

Zadania szkoly:

Hwh e

Umozliwienie uczniom poznania najblizszego regionu i jego kultury.

Udziat uczniéw w zyciu kulturalnym regionu.

Dziatania na rzecz wolontariatu.

Wspodlpraca z instytucjami 1 organizacjami pozarzagdowymi dzialajacym
w Srodowisku lokalnym.

Upowszechnianie wsrod dzieci 1 mtodziezy wiedzy dotyczacej bezpieczenstwa
przeciwpozarowego — wspoOlpraca ze Straza Pozarng w Lublincu.
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Program Wychowawczy Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Konrada Manki w Lublincu

Tresci nauczania:

e [Lokalne i regionalne tradycje, Swieta, uroczystosci i zwyczaje.
¢ [okalne miejsca pamig¢ci narodowe;.
e Sylwetki osob zastuzonych dla srodowiska lokalnego.

VIII UCZEN W SWIECIE

Zadania szkoly:

1. Umozliwienie uczniom poznania krajow Europy, ich tradycji 1 symboli
narodowych.

2. Wzbudzanie u ucznidéw zainteresowan kulturg innych narodow.

3. Cyberprzestrzen jako forma komunikacji ze $wiatem — zagrozen i mozliwosci.

Tresci nauczania:

e Tradycje i zwyczaje innych krajow.
¢ Kraje Unii Europejskie;j.
e Miejsce Polski w Europie.

Celem Programu Wychowawczego jest, aby absolwent naszej szkoly:

1. Posiadal umiejetno$¢ dokonywania wlasciwych wyborow jako konsekwencje
odpowiedzialnosci za siebie 1 innych.

2. Rozwijat si¢ intelektualnie, fizycznie, psychicznie, moralnie 1 spotecznie.

3. Kierowat si¢ w zyciu warto$ciami bedagcymi podstawg wychowania w naszej
szkole: prawdg, dobrem, kultura, tolerancja i patriotyzmem.

4. Dbat o wtasne zdrowie oraz bezpieczenstwo fizyczne i psychiczne.

5. Byl przygotowany do zycia w rodzinie 1 cenit j3 jako najwyzsza warto$¢
W swoim Zyciu.

6. Umiat zy¢ w spoteczenstwie: w zespole klasowym, szkolnym i §rodowisku
Osrodka 1 lokalnym.

7. Umiat troszczy¢ si¢ o przyrode i wdraza¢ w zycie ekologiczne wartoS$ci.

8. Posiadal umiejetnos¢ zdobywania 1 selekcjonowania informacji z réznych
zrodet zachowujac zasady bezpiecznego poruszania si¢ w cyberprzestrzeni.

9. Potrafil efektywnie wspotpracowac w grupie.
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Program Wychowawczy Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Konrada Manki w Lublincu

Sylwetka absolwenta Szkoly Podstawowej nr 2 oraz Szkoly
Filialnej — wuczniowie niestyszacy w normie intelektualnej,
uczniowie z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim:

1. Potrafi godnie i kulturalnie zachowa¢ si¢ w szkole, w domu 1 w innych
srodowiskach.

2. Aktywnie wlacza si¢ w zycie grupy rdéwiesniczej, rodziny, Srodowiska
lokalnego.

3. Potrafi nawigzywac 1 podtrzymywac kontakty z ludzmi.

4. Dba o zdrowie 1 bezpieczenstwo swoje oraz innych ludzi.

5. Potrafi bezkonfliktowo rozwigzywac sytuacje dla niego trudne.

6. Wie, do kogo i w jakiej sprawie zwrdcié si¢ o0 pomoc w sytuacji trudne;j.

7. Rozpoznaje zagrozenia, wie, jak si¢ wobec nich zachowa¢ 1 kto moze mu
pomac.

8. Zna swoje stabe 1 mocne strony.

9. Potrafi korzysta¢ z dobr kultury: biblioteka, kino, lokalne imprezy kulturalne
| sportowe.

Sylwetka absolwenta Szkoly Podstawowej nr 2 — uczniowie
Zespolow Edukacyjno - Terapeutycznych (osiagniecia na miare
ich mozliwosci):

1. Jest samodzielny w podstawowym zakresie samoobstugi (toaleta, higiena,
ubior, jedzenie).

2. Zna 1 przestrzega zasady zachowania w klasie, szkole, internacie, kosciele, na
terenie Osrodka.

3. Kulturalnie zachowuje si¢ wobec kolegéw/kolezanek, nauczycieli 1 innych
ludzi.

4. Przestrzega zasad bezpieczenstwa ruchu drogowego na terenie Os$rodka
1 podczas podrézy.

5. Podejmuje aktywna wspotprace w klasie, szkole, internacie 1 w domu
rodzinnym.

6. Potrafi zalatwi¢ drobne sprawy w szkole 1 w srodowisku.

7. Nawigzuje 1 utrzymuje kontakty z dzie¢mi.

Program przygotowat zespo6t:
Beata Kubalka, Marta Rajniuk
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Program Wychowawczy Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Konrada Manki w Lublincu

PROGRAM WYCHOWAWCZY
GIMNAZJUM SPECJALNEGO NR 5

Ooraz
GIMNAZJUM SPECJALNEGO NR 3

W SPECJALNYM OSRODKU SZKOLNO-
WYCHOWAWCZYM
im. Konrada Manki

w Lublincu
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Program Wychowawczy Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Konrada Manki w Lublincu

Obszary wychowawcze Programu Wychowawczego Gimnazjum

Specjalnego nr 3 oraz Gimnazjum Specjalnego nr 5:

I

I
11
v
\
VI
Vil

Edukacja prozdrowotne

Edukacja ekologiczna

Edukacja czytelnicza i medialna
Wychowanie do zycia w spoleczenstwie
Wychowanie do zycia w rodzinie
Wychowanie patriotyczne i obywatelskie
Edukacja regionalna

VIl Uczen w swiecie

| EDUKACJA PROZDROWOTNA

Zadania szkoly:

1.

w N

9.

Poglebianie wiedzy o zdrowiu psychicznym i fizycznym oraz czynnikach je
warunkujacych.

Zaspakajanie podstawowych potrzeb psychicznych i poczucia bezpieczenstwa.
Eliminowanie i roztadowanie nadmiernego napi¢cia psychicznego.

Ulatwianie uczniom nabywania nawyku dbatosci o swoje zdrowie
1 bezpieczenstwo od najmlodszych lat.

Wdrazanie uczniéw do przestrzegania zasad higieny osobistej, wypoczynku,
zywienia, pracy umystowe;j.

Zapoznanie uczniOw z przyczynami, przebiegiem leczenia oraz profilaktyka
wybranych chorob.

Wdrazanie uczniow do przestrzegania zasad bezpiecznego zachowania si¢ na
terenie szkoty, na ulicach oraz nad woda.

Wyrabianie u ucznidow umiej¢tnosci  organizowania wlasnej pracy
I wypoczynku.

Ksztattowanie = wlasciwych postaw w stosunku do innych o0séb,
a w szczegblnosci mtodszych kolegow 1 kolezanek, osob chorych i starszych.

10.Zapoznanie uczniéw z zasadami udzielania pierwszej pomocy w naghlych

wypadkach.

11.Zapoznanie z zasadami bezpiecznego poruszania si¢ w cyberprzestrzeni.
12.Zapoznanie z zasadami zdrowego stylu zycia.
13.Adaptacja do warunkow zycia szpitalnego, pomoc dzieciom hospitalizowanym

w pokonywaniu probleméw zwigzanych z chorobg i pobytem w szpitalu.

14. Wspotpraca miedzy szkota a szpitalem w zakresie pracy pedagogicznej

| terapeutyczne;j.
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15.Wytworzenie warunkow do prawidlowego przebiegu procesu leczenia,
wychowania i samowychowania.

16.Wspotpraca ze stuzbg zdrowia, szkotami macierzystymi 1 rodzicami w zakresie
pracy pedagogicznej i terapeutycznej.

Tresci nauczania:

« Podstawowe zasady pielegnacji catego ciata.

o Dobor odpowiedniego ubioru w zaleznos$ci od pory roku 1 temperatury.

« Choroby zakazne i sposoby ochrony przed zakazeniami.

o Zapobieganie grypie, przezigbieniom, zatruciom pokarmowym.

o Zasady bezpieczenstwa w ruchu ulicznym.

o Zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen elektrycznych
I gazowych.

o Ochrona przeciwpozarowa — przyczyny, zapobieganie, zachowanie
ostroznosci.

o Zasady bezpieczenstwa 1 higieny na stanowiskach pracy podczas zajec.

« Bezpieczenstwo w kontaktach ze zwierzgtami.

o Zawarto$¢ apteczki i zasady korzystania z niej.

« Udzielanie pierwszej pomocy przedlekarskiej w stanach zagrozenia zycia oraz
najczestszych urazach.

« Piramida zdrowia.

o Zasady wlasciwego odzywiania sig.

« Higiena przygotowywania i estetyka podawania i spozywania positkow.

« Warzywa i owoce — naturalne zroédto witamin.

o Wplyw $rodkéw konserwujacych na organizm cztowieka.

o Wplyw alkoholu, papieroséw, narkotykow 1 dopalaczy na organizm.

o Przyczyny siggania po srodki uzalezniajace.

« Negatywne skutki natlogéw dla rozwoju mtodego cztowieka.

o Formy spedzania czasu wolnego.

o Aktywno$¢ ruchowa — jej wplyw na zdrowie cztowieka.

« Ruch w r6znych porach roku.

« Planowanie i organizowanie czasu wolnego.

« Boisko, plac zabaw, park i las, jako miejsce czynnego wypoczynku.

Il EDUKACJA EKOLOGICZNA

Zadania szkoly:
1. Propagowanie wsréd ucznidw dzialan zmierzajacych w kierunku ochrony
srodowiska.

2. Rozwijanie zainteresowan przyrodniczych.
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3. Wyjasnianie pozytywnych 1 negatywnych skutkéw ingerencji czlowieka
w Srodowisko.

4. Ksztattowanie umiejetnosci dostrzegania pigkna przyrody i1 rozumienia
konieczno$ci poszanowania jej.

Tresci nauczania:

« Zrodta zanieczyszczen $rodowiska.

o Wplyw zanieczyszczen na srodowisko 1 zdrowie cztowieka.

o Wplyw codziennych czynnosci 1 zachowan w domu, szkole na stan
srodowiska naturalnego.

« Ochrona krajobrazu, ochrona gatunkowa oraz pomniki przyrody.

o Zasady zycia w zgodzie z przyroda.

« Odpady i ich rodzaje.

« Segregacja $mieci — problem kazdego z nas.

« Ekologiczne zakupy jako rozwigzanie problemu odpadow.

« Dziatania majace na celu poprawe stanu srodowiska przyrodniczego.

111 EDUKACJA CZYTELNICZA | MEDIALNA

Zadania szkoly:

1. Rozwijanie wsrdd ucznidow zainteresowan czytelniczych poprzez kontakt
z ksigzka.

2. Rozwijanie wyobrazni, wrazliwosci i nawykow czytelniczych.

3. Ksztaltowanie potrzeby samodzielnego myslenia i wyszukiwania informacji.

4. Ksztaltowanie 1 utrwalanie nawykow kulturalnego obcowania z ksigzka
I czasopismami.

5. Wyksztalcenie umiejetnosci samodzielnego wyboru i1 korzystania ze zbiorow
bibliotecznych.

6. Ksztaltowanie umiejetnosci korzystania z réznych zrodet informacii.

7. Upowszechnianie zasad bezpiecznego poruszania si¢ w cyberprzestrzeni —
wsrod uczniow 1 ich rodzicow.

Tresci nauczania:

o Internet, duzo mozliwosci, duzo zagrozen.

. Katalogi, kartoteki — systemy wyszukiwania danych w bibliotekach.
« Komputer, Internet, telewizja — korzysci i zagrozenia.

« Tradycyjne i nowoczesne zrodta informacji.

« Rodzaje medidow 1 zasady ich funkcjonowania.

« Przekazy medialne. Prasa, audycje radiowe i telewizyjne.
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Teatr jako zrédto przekazu medialnego.

IV WYCHOWANIE DO ZYCIA W SPOLECZENSTWIE

Zadania szkoly:
1. Ksztaltowanie umiejetnosci petnienia rél spotecznych w grupie.
2. Ksztaltowanie wtasciwej postawy wobec innych ludzi.
3. Wyrabianie nawykow poszanowania wspdlnego dobra.
4. USwiadamianie uczniom potrzeby niesienia  wzajemnej

o o

1 otaczania opieka mtodszych 1 starszych.
Przestrzeganie wzorcow i norm spotecznych.

Cyberprzestrzen jako istotny element funkcjonowania spolecznego.

Tresci nauczania:

Kolezenstwo, przyjazn — zachowanie w grupie rowiesnicze;.
Problemy i potrzeby kolegdw niepelnosprawnych.

Wzajemne udzielanie pomocy.

Wyrazanie szacunku drugiej osobie.

Doradztwo zawodowe.

Tolerancja wobec innych 0sob, pracownikéw szkoty, pacjentow,
personelu medycznego.

V. WYCHOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE

Zadania szkoly:

Hwh e

o

o

pomocy

Uswiadamianie uczniom znaczenia pozytywnych wiezi 1 relacji w rodzinie.

Dostarczanie wiedzy na temat praw 1 obowiazkow dziecka w rodzinie.

Wzmacnianie prawidlowych relacji dziecka z rodzicami.

Pomoc w zrozumieniu i akceptacji specyficznych potrzeb psychofizycznych

dziecka z wadg stuchu.
Informowanie rodzicow o instytucjach wspomagajacych rodzine.
Pomoc rodzinie w trudnych sytuacjach.

Tresci nauczania:

Poznanie siebie — moje miejsce w rodzinie.

e Moja blizsza i dalsza rodzina.
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Rola rodziny w zyciu cztowieka.
Wydarzenia i uroczystosci rodzinne.
Tradycje rodzinne.

Spedzanie wolnego czasu z rodzing.

VI WYCHOWANIE PATRIOTYCZNE | OBYWATELSKIE

Zadania szkoly:

1.
2.

3.
4.
5. Ksztattowanie nawyku odpowiedniego zachowania si¢ podczas uroczystosci

6.

Zapoznanie uczniow z symbolami narodowymi.

Tworzenie sytuacji wyzwalajacych emocjonalny zwigzek z krajem ojczystym
(uroczystosci, inscenizacje, wycieczki).

Przygotowanie uczniéw do $wiadomego, aktywnego i1 odpowiedzialnego
uczestnictwa w zyciu publicznym.

Ukazywanie uczniom wzorcow postaw patriotycznych.

szkolnych 1 panstwowych.
Rozwijanie postawy otwartosci wobec innych kultur przy pogtebianiu uczucia
wlasnej tozsamosci.

Tresci nauczania:

Nasze symbole narodowe.

Godto i hymn panstwowy.

Utwory literackie, obrazy i filmy o tematyce historyczno-patriotycznej.
Migjsca pamigci narodowe;.

Sylwetki wielkich Polakow.

Samorzad Uczniowski.

Prawa 1 obowiazki obywatelskie.

Swieta i uroczysto$ci panstwowe.

VIl EDUKACJA REGIONALNA

Zadania szkoly:

1.

2.
3.
4

Umozliwienie uczniom poznania najblizszego regionu i jego kultury.
Udziat uczniéw w zyciu kulturalnym regionu.

Dzialania na rzecz wolontariatu.

Wspolpraca z instytucjami 1 organizacjami pozarzadowymi dziatajgcymi
w srodowisku lokalnym.

Upowszechnianie wsérod dzieci 1 mlodziezy wiedzy dotyczacej
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bezpieczenstwa przeciwpozarowego — wspolpraca ze Strazg Pozarng w
Lublincu.

Tresci nauczania:

e [Lokalne i regionalne tradycje, $wi¢ta, uroczystosci i zwyczaje.
e [okalne miejsca pamigci narodowe;.
o Sylwetki oséb zastuzonych dla srodowiska lokalnego.

VII UCZEN W SWIECIE

Zadania szkoly:

1. Umozliwienie uczniom poznania krajow Europy, ich tradycji 1 symboli
narodowych.

2. Wzbudzanie u uczniow zainteresowan kulturg innych narodow.

3. Cyberprzestrzen jako forma komunikacji ze §wiatem — zagrozenia [
mozliwosci.

Tresci nauczania:

e Tradycje i zwyczaje innych krajow.
e Kraje Unii Europejskie;j.
e Miejsce Polski w Europie.

Sylwetka absolwenta Gimnazjum Specjalnego nr 5 oraz
Gimnazjum Specjalnego nr 3 - uczniowie niestyszacy, w normie
intelektualnej, uczniowie z uposledzeniem umyslowym w stopniu
lekkim, uczniowie z zaburzeniami psychicznymi:

1. Potrafi godnie 1 kulturalnie zachowac¢ si¢ w szkole, w domu i w innych
srodowiskach.

2. Aktywnie wlacza si¢ w zycie grupy rowiesniczej, rodziny, Srodowiska
lokalnego.

3. Potrafi nawigzywac 1 podtrzymywac kontakty z ludzmi.

4. Dba o zdrowie 1 bezpieczenstwo swoje oraz innych ludzi.

5. Potrafi bezkonfliktowo rozwigzywac sytuacje dla niego trudne.

6. Wie, do kogo i w jakiej sprawie zwrdci¢ si¢ o pomoc (specjalisci, lekarze,
instytucje).
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7. Rozpoznaje zagrozenia, wie, jak si¢ wobec nich zachowa¢ 1 kto moze mu
pomaoc.

8. Zna swoje stabe i mocne strony.

9. Potrafi korzysta¢ z dobr kultury: biblioteka, kino, lokalne imprezy kulturalne
I sportowe.

10.Radzi sobie z trudno$ciami negatywnymi emocjami zwigzanymi z pobytem
w szpitalu.

Sylwetka absolwenta Gimnazjum Specjalnego nr 5 — uczniowie
Zespolow Edukacyjno — Terapeutycznych (osiagni¢cia na miare
ich mozliwosci):

1. Jest samodzielny w podstawowym zakresie samoobstugi (toaleta, higiena,
ubior, jedzenie).

2. Zna 1 przestrzega zasady zachowania w klasie, szkole, internacie, kosciele, na
terenie Osrodka.

3. Kulturalnie zachowuje si¢ wobec kolegow/kolezanek, nauczycieli 1 innych
ludzi.

4. Przestrzega zasad bezpieczenstwa ruchu drogowego na terenie Osrodka
1 podczas podrozy.

5. Podejmuje aktywnag wspolprace w klasie, szkole, internacie i w domu
rodzinnym.

6. Potrafi zalatwi¢ drobne sprawy w szkole 1 w srodowisku.

7. Nawigzuje 1 utrzymuje kontakty z dzie¢mi.

Program przygotowal zespot:
Beata Kubalka, Marta Rajniuk
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PROGRAM WYCHOWAWCZY
Szkol Ponadgimnazjalnych:

Technikum Specjalnego nr 4
Policealnej Szkoly Zawodowej Specjalnej dla Nieslyszacych
i Staboslyszacych
Zasadniczej Szkoly Zawodowej Specjalnej nr 1 dla Nieslyszacych
i Slabostyszacych, uposledzonych umystowo oraz ze sprzezeniami

w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym im. K. Manki
w Lublincu
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Obszary wychowawcze:

Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego sSrodowiska szkoly
I placowki.

Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym
uczniow/wychowankow.

111 Ksztaltowanie umiejetnosci uczniow i wychowankow w zakresie

v
\Y%

prawidlowego funkcjonowania w Srodowisku cyfrowym, w
szczegoOlnosci w srodowisku tzw. nowych mediow.

Rozwiagzywanie kryzysow rozwojowych i zyciowych uczniow.
Promowanie zdrowego stylu zycia wsrod uczniow/wychowankow.

| Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego Srodowiska
szkoly i placowki.

Zadania Szkoly:

1.

Doskonalenie umiej¢tnosci  nauczycieli, specjalistow oraz innych
pracownikoéw szkoty w zakresie bezpiecznego funkcjonowania uczniow
w szkole oraz prowadzenie edukacji uczniow w tym zakresie.
Upowszechnianie idei akceptacji roznorodnosci uczniow ze specjalnymi
potrzebami  edukacyjnymi, odmiennych  kulturowo, jezykowo,
wielojezycznych oraz idei bezpiecznej i1 efektywnej edukacji wlaczajace;.
Prowadzenie dziatan majacych na celu pomoc w adaptacji nowych
uczniéw w srodowisku szkolnym.

Upowszechnianie programéw edukacyjnych 1 dziatan alternatywnych do
zachowan ryzykownych rozwijajacych umiejetnosci psychologiczne
i spoteczne uczniow, promowanie wolontariatu.

Angazowanie uczniow w procesy podejmowania decyzji w szkole,
aktywizacja samorzadoéw uczniowskich 1 innych form dziatalnosci
uczniowskiej.

Budowanie pozytywnych relacji z uczniami i ich rodzicami, w tym
doskonalenie kompetencji z zakresu komunikacji interpersonalne;.
Wilaczanie rodzicow w procesy podejmowania decyzji w szkole,
placowce oraz w wazne wydarzenia 1 dzialania na rzecz tworzenia
bezpiecznej oraz przyjaznej szkoty.

Poszerzania wspolpracy szkoly z instytucjami 1 podmiotami, ktére moga
wspiera¢ dziatania szkoty 1 placowki w §rodowisku lokalnym.
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Il Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym
uczniow/wychowankow.

Zadania Szkoly:

1. Upowszechnianie zbioru oczekiwan, zasad 1 regul, dotyczacych
zachowania w  $rodowisku szkolnym, oraz konsekwencji ich
nieprzestrzegania - we wspotpracy z uczniami i ich rodzicami.

2. Podtrzymywanie pozytywnych tradycji szkoty i placowki, przekazywanie
warto$ci spotecznych 1 norm prospotecznych.

3. Przekazywanie uczniom informacji z zakresu edukacji prawnej,
dotyczacych m.in. konsekwencji prawnych stosowania réznych form
przemocy.

4. Stosowanie procedury reagowania w sytuacjach kryzysowych, w tym
zwigzanych z wystgpieniem przemocy w szkole.

5. Wspotpraca szkoly z policjg lub strazg miejskg w zakresie zapewnienia

bezpieczenstwa na terenie szkoly.

111 Ksztaltowanie umiejetnosci uczniow i wychowankow
w zakresie prawidlowego funkcjonowania w Srodowisku
cyfrowym, w szczegolnosci w Srodowisku tzw. nowych mediow.

Zadania Szkoly:

1.

Upowszechnianie przeznaczonych dla uczniow materiatow edukacyjnych
dotyczacych odpowiedzialnego i1 bezpiecznego korzystania z nowych
mediow.

Upowszechnianie przeznaczonych dla uczniow materiatow edukacyjnych
dotyczacych bezpiecznego korzystania z Internetu oraz sposobow
reagowania w sytuacjach zagrozenia z uwzglednieniem zjawiska
cyberprzemocy.

Doskonalenie  kompetencji  nauczycieli dotyczacych bezpiecznego
korzystania z nowych mediow przez ucznioéw.

Upowszechnianie informacji o punktach konsultacyjnych i liniach
pomocowych dla uczniow, w ktorych mozna zglasza¢ przypadki
niebezpiecznych zdarzen w Internecie.

Wspdlpraca z rodzicami/opiekunami ucznidéw W zakresie bezpiecznego

korzystania z nowych mediéw przez ich dzieci.

Poszerzenie wspolpracy z instytucjami 1 podmiotami, ktére moga
wspiera¢ dziatania szkoty na rzecz prawidlowego funkcjonowania
uczniéw w srodowisku cyfrowym.
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IV Rozwigzywanie kryzysow rozwojowych i zyciowych uczniow.

Zadania Szkoly:

1.

2.

Udzielanie uczniom i ich rodzinom/opiekunom réznych form wsparcia
w zakresie rozwoju emocjonalnego, poznawczego i spolecznego.
Doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 specjalistow W zakresie
udzielania pomocy uczniom z problemami rozwojowymi i Zyciowymi.
Doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 specjalistow W zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie 1 stosowania procedury
,Niebieskiej Karty".

Uwzglednienie  tematyki  przeciwdziatania przemocy seksualnej
w dzialalnos$ci szkoty.

Udziat pedagogow psychologéw 4 pracach zespolow
interdyscyplinarnych.

Organizowanie i udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej
dla uczniéw/wychowankow.

V Promowanie zdrowego stylu zycia wsrod
uczniow/wychowankow.

Zadania Szkoly:

1.

Poglebianie wiedzy ucznidow o zdrowiu, czynnikach je warunkujacych
oraz doskonalenie umiejetnosci dbania o swoje zdrowie bezpieczenstwo.
Organizowanie 1 wspieranie dzialan shuzacych promocji zdrowia
1 zdrowego stylu zycia.

Zwigkszenie kompetencji ucznidw, nauczycieli 1 innych pracownikoéw
szkoty w zakresie udzielania pierwszej pomocy.

Podejmowanie dzialan w celu zwigkszenia zaangazowania ucznidw
w zajecia wychowania fizycznego.

Zagospodarowanie czasu wolnego ze szczegdlnym uwzglednieniem
aktywnosci fizycznej- atrakcyjne wycieczki, kotka zainteresowan.
Upowszechnianie przeznaczonych dla uczniéw materiatow edukacyjnych
z zakresu przyczyn, przebiegu leczenia oraz profilaktyki niektorych
chorob w tym HIV/AIDS.

Monitorowanie dostepnosci do profilaktycznej i stalej opieki zdrowotne;j
uczniow.

Sylwetka absolwenta Szkol Ponadgimnazjalnych

Absolwent Szkot Ponadgimnazjalnych potrafi kierowaé¢ swoim zyciem,
to znaczy posiada umiej¢tnosci 1 wiedze, aby w sposob swiadomy okreslac
swoje cele zyciowe w odniesieniu do wartosci, ktére wyznaje. Absolwent potrafi

37



Program Wychowawczy Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Konrada Manki w Lublincu

w sposob dojrzaty podchodzi¢ do codziennego zycia i w odpowiedzialny sposob
ponosi¢ konsekwencje swoich decyz;ji.

Absolwent Szkél Ponadgimnazjalnych:

posiada wiedzg i umiejetnosci niezbedne do uzyskania $wiadectwa
ukonczenia szkoty;

przyswoil wiedz¢ umozliwiajaca przystgpienie do egzaminu
maturalnego;

zdobyt wyksztatcenie niezbgdne do wykonywania zawodu;

cechuje si¢ humanistyczng 1 patriotyczng postawag nastawiong na
poszanowanie tradycji narodowej i kultury polskiej;

szanuje inne panstwa i narody;

wszechstronnie rozwingt swoja osobowos¢;

zostal przygotowany do samodzielnosci w zyciu dorostym;

zostal wyposazony w umiejetnosci z zakresu umiejetnosci
spotecznej;

zna i stosuje zasady bezpiecznego funkcjonowania;

potrafi korzysta¢ z pomocy lokalnych instytucji i wie, gdzie szukaé
pomocy w sytuacjach kryzysowych, rodzinnych lub losowych;

jest otwarty na integracje¢ ze sSrodowiskiem lokalnym;

poznal swoje prawa i respektuje prawa innych;

zna 1 stosuje zasady zdrowego stylu zycia;

zostal przygotowany do zycia w rodzinie 1 ceni j3, jako najwyzsza
warto$§¢ w swoim zyciu;

zostal wyposazony w umiejetnosci psychologiczne 1 spoteczne,
pozwalajace na dokonywania wlasciwych wybordéw zyciowych;
potrafi zachowa¢ si¢ na tynku pracy, planujac swoja kariere
zawodowa (np. potrafi zalatwia¢ swoje sprawy w urzedach,
wypehiaé¢ formularze, pisa¢ podanie, CV).

Program przygotowal zespot w skladzie:

Anna Bogus

Dominika O$wiecimska
Czestawa Przebieracz

38



Program Wychowawczy Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Konrada Manki w Lublincu

PROGRAM WYCHOWAWCZY
SZKOLY SPECJALNEJ PRZYSPOSABIAJACEJ DO PRACY
W SPECJALNYM OSRODKU SZKOLNO -
WYCHOWAWCZYM
im. K. Manki
W LUBLINCU
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Program Wychowawczy jest realizowany w nastepujacych obszarach:

Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkotly
1 placowki.

Wychowanie ekologiczne.

Edukacja czytelnicza i medialna.

IV Wychowanie do zycia w spoteczenstwie.

VI
Vi
Vi

Funkcjonowanie w $rodowisku rodzinnym.
Wychowanie patriotyczne i obywatelskie.

| Edukacja regionalna.

Il Uczeh w Swiecie.

| Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego Srodowiska
szkoly i placowki.

Zadania Szkoly:

1.
2.

Poglebianie wiedzy o zdrowiu i1 czynnikach je warunkujacych.

Ulatwianie uczniom nabywania nawyku dbalosci o swoje zdrowie
1 bezpieczenstwo.

Rozwijanie umiejetno$ci rozpoznawania i1 postgpowania w  Sytuacji
zagrozenia.

Wdrazanie uczniow do przestrzegania zasad higieny osobistej,
wypoczynku, zywienia, pracy umystowe;.

Zapoznanie ucznidw z przyczynami, przebiegiem leczenia oraz
profilaktyka wybranych chorob.

Wdrazanie uczniéw do przestrzegania zasad bezpiecznego zachowania si¢
na terenie szkoty, Osrodka, w §rodowisku spotecznym i naturalnym.
Wyrabianie u ucznidw umiejetnosci organizowania wlasnej pracy
I wypoczynku.

Ksztattowanie wtasciwych postaw w stosunku do innych o0sob,
a w szczegolnosci miodszych kolegow 1 kolezanek, osob chorych
| starszych.

Zapoznanie uczniow z zasadami udzielania pierwszej pomocy w nagltych
wypadkach.
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Il Wychowanie ekologiczne

Zadania Szkoly:
1. Propagowanie wsérdd uczniow dzialan zmierzajacych w kierunku ochrony

srodowiska.

2. Rozwijanie zainteresowan przyrodniczych.

3. Wyjasnianie pozytywnych i negatywnych skutkow ingerencji cztowieka
w Srodowisko.

4. Ksztaltowanie umiejetnosci dostrzegania pickna przyrody i1 rozumienia
konieczno$ci poszanowania jej.

11 Edukacja czytelnicza i medialna

Zadania Szkoly:
1. Rozwijanie wsrdd uczniow zainteresowan czytelniczych poprzez kontakt

z ksigzka.

2. Rozwijanie wyobrazni, wrazliwos$ci 1 nawykoéw czytelniczych.

3. Ksztaltowanie potrzeby samodzielnego myslenia 1 wyszukiwania
informacji.

4. Ksztaltowanie 1 utrwalanie nawykéw kulturalnego obcowania z ksigzkag
| czasopismami.

5. Wyksztalcenie umiejgtnosci samodzielnego wyboru i korzystania ze
zbioréw bibliotecznych.

6. Ksztattowanie umiej¢tnosci korzystania z réznych zrodet informacji.

7. Ksztaltowanie umiejetnosci bezpiecznego korzystania z cyberprzestrzeni.

IV Wychowanie do zycia w spoleczenstwie

Zadania Szkoly:
1. Ksztaltowanie umiejetnosci petnienia rol spotecznych w grupie.

2. Ksztaltowanie wlasciwej postawy wobec innych ludzi. Wyrabianie
nawykow poszanowania wspolnego dobra.

3. USwiadamianie uczniom potrzeby niesienia wzajemnej pomocy
1 otaczania opiekg mtodszych 1 starszych.

4. Doskonalenie samorzadnosci: demokratyczny wybdr samorzadu klasy
1 Samorzadu Uczniowskiego.

5. Aktywny udziat w zajeciach rozwijajacych uzdolnienia:
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zajecia wokalno — muzyczne,

zajecia kulinarne,

zajecia plastyczne,

zajecia garncarskie,

inne, w zaleznosci od zainteresowan uczniow.

V' Funkcjonowanie w Srodowisku rodzinnym

Zadania Szkoly:
1. Uswiadamianie uczniom znaczenia pozytywnych wigzi 1 relacji

w rodzinie.

2. Dostarczanie wiedzy na temat praw i obowigzkow dziecka w rodzinie.

Wzmacnianie prawidlowych relacji dziecka z rodzicami/opiekunami.

4. Pomoc w zrozumieniu 1 akceptacji  specyficznych  potrzeb
psychofizycznych ucznia z wada stuchu i ucznidéw z uposledzeniem
umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz uczniow

w

z niepelnosprawnosciami sprzezonymi.

5. Informowanie rodzicéw o instytucjach wspomagajacych rodzing.

Pomoc rodzinie w trudnych sytuacjach.

7. Przystosowanie do zycia w rodzinie, ksztalttowanie prawidlowych relacji
chlopak—dziewczyna.

o

VI Wychowanie patriotyczne i obywatelskie

Zadania Szkoly:
1. Zapoznanie ucznid6w z symbolami narodowymi.

2. Tworzenie sytuacji wyzwalajacych emocjonalny zwigzek z krajem
ojczystym (uroczysto$ci, inscenizacje, wycieczki).

3. Przygotowanie uczniow do §wiadomego, aktywnego 1 odpowiedzialnego
uczestnictwa w zyciu publicznym.

4. Ukazywanie uczniom wzorcOw postaw patriotycznych.

5. Ksztaltowanie nawyku odpowiedniego zachowania si¢ podczas
uroczystosci szkolnych, osrodkowych i panstwowych.

VIl Edukacja regionalna

Zadania Szkoly:
1. Umozliwienie uczniom poznania najblizszego regionu i jego kultury.

2. Udziat uczniow w zyciu kulturalnym regionu.
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3. Dziatania na rzecz wolontariatu
4. Wspotpraca z instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi dziatajgcym w
Srodowisku lokalnym.

VIl Uczen w swiecie

Zadania Szkoly:
1. Umozliwienie uczniom poznania krajow Europy, ich tradycji 1 symboli
narodowych.

2. Wzbudzanie u uczniéw zainteresowan kulturg innych narodow.

3. Cyberprzestrzen jako forma komunikacji ze §wiatem — zagrozen
1 mozliwosci.

Sylwetka absolwenta Szkoly Specjalnej Przysposabiajacej do Pracy

Absolwent Szkoty Specjalnej Przysposabiajacej do Pracy dla uczniow
uposledzonych umystowo w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz dla
uczniow z niepetnosprawnos$ciami sprz¢zonymi jest przygotowany do
samodzielnego, bezpiecznego i aktywnego dorostego zycia na miar¢ swoich
mozliwosci psychofizycznych 1 w razie potrzeby z pomocg 0sob trzecich.

Absolwent Szkoly Specjalnej Przysposabiajacej do Pracy uksztaltowal
umiejetnosci niezbedne w zyciu dorostym, utrwalil zachowania i nawyki
ogollnie akceptowane:
o Akceptuje siebie jako osobg niepelnosprawng oraz ma $wiadomosé
Wlasnej tozsamosci.
e Jest przygotowany do zycia w rodzinie i ceni jg jako najwyzszg wartos¢
W swoim Zyciu.
e Rozroznia kolezenstwo, przyjazn, mito§¢, wolnos¢ osobistg.
e Dokonuje wyboru w roznych sytuacjach zyciowych, przewidujac
konsekwencje wiasnych dziatan.
e Potrafi nawigzywac 1 podtrzymywac pozytywne kontakty interpersonalne;
e Zna swoje prawa 1 utrwalit umiejetno$¢ ich egzekwowania oraz
respektuje prawa innych ludzi.
e Zna zasady kulturalnego zachowania i stosuje je na co dzien.
e Dba o zdrowie i bezpieczenstwo, wlasciwie si¢ odzywia.
e Rozpoznaje czynniki zagrazajace zdrowiu, zna sposoby unikania
zagrozen.
e Jest asertywny, nie ulega ztym wplywom 1 natogom.
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e Potrafi ubra¢ si¢ stosownie do pogody, temperatury otoczenia
1 okolicznosci.

e Potrafi zachowac¢ tad i porzadek wokot siebie.

e Dostrzega szkodliwo$¢ agresji w zachowaniu swoim 1 innych ludzi,
dlatego stara si¢ rozwigzywac konflikty w sposéb pokojowy.

e Chetnie uczestniczy w zyciu kulturalnym 1 sportowym w swoim
srodowisku.

e Widraza w zycie ekologiczne wartosci.

e Potrafi porusza¢ si¢ w duzym miescie, korzysta¢ ze srodkow lokomocji.

e Urzadza miejsce zamieszkania 1 planuje wydatki, korzysta z ushlug
pocztowych/bankowych.

e Dokonuje zakupow w réznych rodzajach sklepow.

e Postuguje si¢ dowodem osobistym i innymi dokumentami.

e Potrafi zalatwia¢ swoje sprawy w urzedach, wypelnia¢ formularze, pisa¢
podanie, CV, postugujac si¢ komputerem, wie jak funkcjonowac na rynku
pracy.

e Jest sumiennym, rzetelnym i zdyscyplinowanym pracownikiem.

e Potrafi skorzysta¢ z pomocy lokalnych instytucji, placéwek stuzby
zdrowia i nawigzuje kontakty z lokalnymi os$rodkami wsparcia oraz
instytucjami promujacymi rehabilitacje spoteczng 0sOb
niepelnosprawnych.

e Rozwinat swoja kreatywnosc¢, uzdolnienia 1 zainteresowania.

e Nabyl umiejetnos¢ samodzielnego organizowania wypoczynku i czasu
wolnego.

Program przygotowat zespo6l w sktadzie:
Anna Bogus

Dominika O§wiecimska

Danuta Krysiak

Czestawa Przebieracz
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